
三
み

好
よ し

陽
よ う

子
こ

さん

お話を伺った方

成蹊大学卒業後、カナ
ダ留学して現地の大学
教育学部卒業。帰国後、
大手英会話学校や外資
系企業に勤務。2000
年から東京インターハイスクールで学習コーチ
として活動、主に帰国子女をサポートする。

　

帰
国
子
女
の
心

配
事
と
し
て
多
く

寄
せ
ら
れ
る
の
が「
語
学
力
の

問
題
」で
す
。こ
れ
に
つ
い
て
は
、

海
外
滞
在
中
に
ど
の
よ
う
な
言

語
環
境
に
置
か
れ
て
い
た
の
か

で
大
き
く
変
わ
っ
て
く
る
も
の

で
す
。
例
え
ば
、「
日
本
人
学

校
へ
通
い
、
自
宅
で
も
日
本
語

で
過
ご
し
て
い
た
子
ど
も
」、

「
現
地
校
へ
通
い
、
一
日
の
大

半
を
英
語
で
過
ご
し
て
い
た
子

ど
も
」、「
現
地
校
へ
通
い
な
が

ら
補
習
校
で
日
本
語
を
学
ん

で
い
た
子
ど
も
」で
は
、
英
語

力
・
日
本
語
力
が
異
な
っ
て
き

ま
す
。
当
然
、
日
本
人
学
校
へ

通
い
、
自
宅
で
も
日
本
語
で
過

ご
し
て
い
た
子
女
は
日
本
語
優

勢
と
な
り
ま
す
し
、
現
地
校
の

み
へ
通
っ
た
子
女
は
英
語
優
勢

と
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

帰
国
後
、
日
本
語
を

習
得
で
き
る
の
か

　

さ
て
、
帰
国
後
に
日
本
語
力

は
身
に
つ
い
て
い
く
の
か
ど
う

か
？　

と
い
う
質
問
で
す
が
、

答
え
は「
Ｙ
ｅ
ｓ
」で
す
。
海
外

滞
在
中
と
異
な
る
点
は
、
日
々

の
生
活
や
街
中
に
否
が
応
で
も

日
本
語
が
溢
れ
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
で
す
の
で
、
上
手

に
利
用
し
つ
つ
漢
字
を
一
か
ら

復
習
し
て
い
く
な
ど
努
力
を
重

ね
る
こ
と
で
、
日
本
語
能
力
は

着
実
に
上
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

帰
国
後
の
学
校
に
お
い
て
は
、

お
子
さ
ん
の
語
学
力
や
性
質
、

性
格
と
真
摯
に
向
き
合
っ
て
、

家
族
内
で
相
談
し
た
上
で
、
学

校
の
先
生
に
も
相
談
さ
れ
る
と

良
い
で
し
ょ
う
。
日
本
語
が
苦

手
な
お
子
さ
ん
が
無
理
に
日
本

語
の
み
の
環
境
に
置
か
れ
る
こ

と
は
苦
痛
で
し
ょ
う
し
、
不
登

校
に
な
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
や

再
度
転
校
を
せ
ざ
る
を
得
な
く

な
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
海
外
で
育
っ
た
お
子
さ

ん
の
中
に
は
、
日
本
文
化
や
日

本
語
に
関
心
が
な
い
、
海
外
の

方
が
性
に
合
っ
て
い
る
と
感
じ

る
お
子
さ
ん
も
い
ま
す
。
言
語

学
上
で
は
、
そ
の
国
の
文
化
に

興
味
が
あ
り
、
好
き
で
あ
る
こ

と
が
語
学
力
上
達
に
直
接
繋
が

り
ま
す
。
親
御
さ
ん
の
意
志
と

は
一
致
し
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
日
本
語
が
十
分
に
身
に

つ
か
な
く
て
も
選
択
肢
は
必
ず

あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
語
学

力
、
性
質
、
性
格
を
考
慮
し
て
、

慌
て
ず
無
理
を
せ
ず
学
校
選
び

を
し
て
く
だ
さ
い
。

日
本
で
大
学
進
学
が

で
き
る
の
か
ど
う
か

　

帰
国
後
の
学
校
選
び
を
さ
れ

る
際
に
、
そ
の
先
の
大
学
進
学

ま
で
視
野
に
い
れ
る
親
御
さ
ん

も
多
い
と
思
い
ま
す
。「
大
学

に
入
っ
て
日
本
語
で
学
べ
る
の

か
」、「
英
語
圏
の
海
外
大
学
が

良
い
の
だ
ろ
う
か
」、「
日
本
の

大
学
の
う
ち
、
英
語
で
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
大
学
は
あ
る
の
だ

ろ
う
か
」な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
に

考
え
て
し
ま
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

昨
今
で
は
、
日
本
の
大
学
も

選
択
肢
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

国
際
教
養
学
部
系
、
グ
ロ
ー
バ

ル
学
部
系
、国
際
ビ
ジ
ネ
ス
系
、

留
学
生
受
け
入
れ
人
数
の
多
い

大
学
、
米
国
大
学
日
本
校
な
ど

多
く
の
選
択
肢
が
で
き
て
き
ま

し
た
。
英
語
優
勢
の
環
境
で
教

育
を
受
け
て
来
た
帰
国
生
も
英

語
で
学
べ
る
日
本
の
大
学
が
多

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

本
校
の
卒
業
生
た
ち
の
傾
向

を
見
る
と
、
多
く
の
卒
業
生
が

日
本
の
大
学
に
進
学
し
て
い
ま

す
。
理
由
は
、
①
日
本
の
大
学

の
国
際
学
部
に
関
心
を
持
っ
た

た
め（
英
語
過
程
の
増
加
と
海

外
大
学
と
の
交
換
留
学
の
充

実
）、
②
日
本
人
と
し
て
の
日

本
語
力
ア
ッ
プ
と
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
テ
ィ
の
確
立
の
た
め
、
③

ア
ジ
ア
社
会
と
ビ
ジ
ネ
ス
に
魅

力
が
あ
る
た
め
、
④
学
費
が
比

較
的
安
い
た
め
な
ど
、
卒
業
生

た
ち
は
現
状
と
自
分
の
将
来
を

見
据
え
て
進
路
を
決
め
て
い
る

よ
う
で
す
。
そ
の
た
め
、
ま
ず

は
上
記
に
上
げ
た「
○
○
系
学

部
」等
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
大
学
・

学
部
を
探
し
つ
つ
、
ご
家
庭
で

話
し
合
っ
て
み
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。「
そ
ん
な
先
の
こ
と

は
分
か
ら
な
い
」と
言
う
中
高

生
は
多
い
で
す
が
、
そ
の
多
く

が
選
択
肢
を
知
ら
な
い
無
知
か

ら
く
る
も
の
で
す
。
是
非
、
お

子
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
る
機
会

を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

「C
ode Sw

itching

」と

「C
ode M

ixing

」

　

親
子
で
話
し
あ
わ
れ
る
際
、

意
見
が
対
立
す
る
こ
と
も
あ
る

で
し
ょ
う
。「
日
本
人
た
る
も

日
本
語
力
が
弱
い
我
が
子
。帰
国
後
、日
本
語
を
身
に
つ
け
、

日
本
で
進
学
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

の
、
ま
ず
は
日
本
語
が
し
っ
か

り
で
き
な
い
と
」と
い
う
ご
意
見

も
お
持
ち
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
で
し
ょ
う
。
日
頃
、「Code 

Switching

（
文
章
毎
に
英
語
に

な
っ
た
り
日
本
語
に
な
っ
た
り

す
る
）」
や「Code M

ixing

（
一

文
の
中
で
日
本
語
と
英
語
が
混

在
す
る
）」の
状
態
で
話
し
て
い

る
お
子
さ
ん
を
見
る
と
、
不
安

に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
す
が
、
ま
ず
は
立
ち

止
ま
り
、
お
子
さ
ん
が
発
し
て

い
る
そ
の
言
葉
がSwitch

で
あ

ろ
う
がM

ix

で
あ
ろ
う
が
、
そ

の
子
の
置
か
れ
て
い
る
環
境
、

言
語
を
理
解
し
て
、
そ
こ
か
ら

ご
自
分
が「
何
が
で
き
る
か
」を

考
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
島

国
で
生
き
る
日
本
人
だ
か
ら
こ

そ
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
あ
っ
て
、

Switch

やM
ix

は
海
外
で
は
普

通
で
す
。「Identity Crisis

（
ア

イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
の
危
機
）」と

い
う
言
葉
も
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
を
お
子
さ
ん
のCrisis

（
危

機
）で
は
な
く
、
ま
さ
に
国
際
化

へ
の
一
歩
と
考
え
て
も
良
い
か

も
し
れ
ま
せ
んCode Switchin

g

やCode M
ixing

に
よ
り
、
必

ず
し
も
語
力
が
低
下
す
る
こ
と

は
な
い
と
い
う
デ
ー
タ
も
存
在

し
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
滞
在
中
か
ら

ぜ
ひ
家
族
で
話
し
合
い
を

　

海
外
赴
任
で
は
急
に
帰
国
が

決
ま
っ
た
り
、
帰
国
の
時
期
を

選
べ
な
か
っ
た
り
と
、
時
間
と

情
報
と
の
戦
い
に
な
り
が
ち
で

す
。
そ
れ
故
に
、
日
頃
か
ら
進

路
や
言
語
を
意
識
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
お
子
さ
ん
の

言
語
の
こ
と
や
大
学
の
こ
と
、

好
き
な
こ
と
や
将
来
に
つ
い
て

話
す
場
を
常
に
持
つ
こ
と
で
、

お
子
さ
ん
を「
理
解
す
る
」、「
承

認
す
る
」、「
長
所
を
伸
ば
す
」

と
い
う
子
育
て
の
基
本
を
実
践

し
て
く
だ
さ
い
。

　

急
速
に
進
む
グ
ロ
ー
バ
リ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
普
及
の
結
果
、
日
本
も
含

め
た
世
界
の
教
育
事
情
が
大
き

く
変
革
し
て
い
ま
す
。
親
自
身

の
経
験
や
固
定
観
念
に
こ
だ
わ

ら
ず
に
新
し
い
情
報
を
収
集
し

て
、親
子
で
話
し
合
う
こ
と
が
、

今
ほ
ど
重
要
な
と
き
は
な
い
で

し
ょ
う
。

今
月
の

お
悩
み

子
ど
も
を
伸
ば
す

「
親
力
ア
ッ
プ
法
」

教育のプロと
一緒に

子どもの未来
を

広げよう！

教育のプロと
一緒に

子どもの未来
を

広げよう！

教育のプロと
一緒に

子どもの未来
を

広げよう！

第
２
回
、
ア
メ
リ
カ
ン
ス
ク
ー
ル『
東
京
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
』の
指
導
者
に
よ

る
思
春
期
コ
ー
チ
ン
グ（
自
発
を
促
す
人
材
開
発
法
）の
ア
ド
バ
イ
ス
！

【実例ケース１】　Rくんは米国現地校へ通いながら日本人学校へ
も通っていたため、高２次での帰国の際も漢字は日本の同年代に引
けを取らないほど身についていました。現在は、日本の大学で法学を
学ぶため受験準備中。

【実例ケース２】　Eさんは米国現地校のみで７～15歳を過ごし、帰
国後はひらがなから学習。米大日本校へ進学したものの、栄養学を
学びたいという決意の元、ニューヨークのトップ大学へ転学を学び、
現在同大学院で学びながらマンハッタンの病院でインターンをして
います。

【実例ケース３】　米国で小中を過ご
し、高1で帰国したMさんは都内私立
女子校のインターナショナルコースへ
通うも、日本の学校が肌に合わず不
登校となり本校に編入。日本語も英語
も流暢だったが、日本があまり好きでは
ない、米国が気質に合うということで、
卒業後は米国の大学へ進学した。

【実例ケース４】　幼い頃からオセアニア中心に海外を点々と過ごしてきた
Sさんは、英語が主言語であるため、英語で学べる日本の大学の国際系学部
へ進学しました。帰国後、日本語も学習しましたが、受験や進学となると、もう
少し時間が必要でした。現在、引き続き、日本語をブラッシュアップ中です。

【実例ケース５】　欧州を点 と々して過ごしたAさんはドイツ語、イタリア語、
フランス語、英語など習得してきましたが、家庭内では日本語、家庭教師も
日本語だったため、日本語が主言語でした。本校卒業後は、日本の大学の
文学部へ進学しました。

【実例ケース６】　プロゴルファーを目指しているSくん
は、進路を考え始めた時に、「プロは大学でもう少し学業
を勉強してからでも遅くない。大学で学びながらゴルフを
続けたい」と進学を選択。一年目は日本のキャンパスで、
二年目からはアメリカでゴルフをしながら学べる大学に進
学が決まりました。普段、Code SwitchingやMixingがと
りわけ目立つSくんですが、英語が主言語の生徒、日本語
が主言語の生徒両方の良い橋渡し役にもなっています。

【実例ケース７】　米国で小学校中学年～中2までを過ごしたⅠさん
は、帰国後、英語力と日本語力が同等レベルで、むしろどちらも中途
半端なところが気になっていました。本校では、日本語でも英語でもど
ちらでも学習は可能ですが、進学を考えた時に、語学力が大きな問題
となってきました。親御さん、本人と担任で話しあい、本人の将来の夢
や展望を考慮して、英語を重点的に伸ばしていくことを決めました。
主言語を英語に絞ることで、本人も気持ちの上での負担も楽になり、
現在、海外大学受験を視野に学習が進んでいます。

Ａ
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